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 0 

K 
 

海

の

あ

こ

が

れ

 
も

っ

て

い

て

 

ぼ

く

の

心

は
 

海

そ

の

も

の
 

ぼ

く

は

も

う

す

ぐ
 

涙

を

流

し 

海

に

む

か

っ

て

 

な

く

だ

ろ

う

 

こ

の

ま

ま

ぼ

く

は

 

な

く

だ

ろ

う

 

あ

な

た

の

大

き

さ

に

 

あ

な

た

の

深

さ

に

 

あ

こ

が

れ

て

い

た

 

海

の

青

さ

に

 



 1 

 
 

K 
 

さ

ら

さ

ら

と

 
な

が

れ

る

み

ず

 

光

を

あ

び 

夏

の

ぼ

く

ら

を
 

か

が

や

か

す

 

さ

ら

さ

ら

と

 

お

ち

る

太

陽

 

光

を

あ

び 

か

が

や

く

ぼ

く

ら

を

 

あ

つ

く

す

る

 

ぼ

く

ら

は 

心

の

中

で

さ

け

ぶ

 

生

き

て

る

ん

だ

 

力

の

か

ぎ

り

 

生

き

て

る

ん

だ

！

！

 
 



 2 

 
 

K 
 マ

マ

へ 

 
 ぼ

く

の

マ

マ
 

 

い

つ

も

 
か

み

の

け

 

き

に

な

る

 

ぼ

く

の

マ

マ

 

 

い

つ

も

 

く

つ

下
 

気

に

な

る

 

ぼ

く

の

マ

マ

 

 

い

つ

も

 

セ

ー

タ

ー

の

色
 

気

に

な

る

 

ぼ

く

の

マ

マ

 

 

い

つ

も

 

ジ

ー

ン

ズ

 

気

に

な

る
 

ぼ

く

の

マ

マ

 

 

い

つ

も

 

子

供

の

心

 

気

に

な

る

 

や

さ

し

い

マ

マ

で

す

 



 3 

 
 

K 
 

私

は

い

つ

も

な

い

て

い

た

 
歩

け

な

い

、

話

せ

な

い

、

自

分

で

は

何

も

で

き

な

い

と

 

泣

い

て

い

た

 

そ

ん

な

私

を

お

こ

っ

た

の

は

母

で

し

た

 

し

っ

か

り

し

な

さ

い

 
 

あ

な

た

に

も

や

ら

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

こ

と

は

あ

り

ま

す

 

ど

ん

な

人

で

も

や

ら

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

こ

と

は

あ

る

は

ず

で

す

 

ぼ

く

も

考

え

た

 
 

た

く

さ

ん

い

ろ

い

ろ

考

え

た
 

そ

し

て

思

っ

た

 

や

れ

る

こ

と

は

な

ん

で

も

や

ろ

う

 

わ

ら

う

こ

と

 

な

く

こ

と

 

た

べ

る

こ

と
 

書

く

こ

と

 

た

く

さ

ん

は

な

い

け

ど

 
 

い

っ

し

ょ

う

け

ん

め

い

心

を

こ

め

て

や

っ

て

み

よ

う 

人

に

し

て

も

ら

っ

た

こ

と

は

か

ん

し

ゃ

し

よ

う 

い

え

な

い

け

れ

ど

心

の

中

で

あ

り

が

と

う

 

心

の

中

で

言

え

た

な

ら

 
 



 4 

そ

れ

で

自

分

に

よ

く

言

え

た

よ

か

っ

た

と

 

自

分

の

成

長

を

よ

ろ

こ

ぼ

う

 

ぼ

く

は

一

人

ぼ

っ

ち

で

は

な

く

て

 
 

い

ろ

ん

な

人

に

さ

さ

え

ら

れ

生

き

て

い

る

 

そ

の

こ

と

を

わ

す

れ

ず

に

 

元

氣

で

い

ら

れ

る

こ

と

に

か

ん

し

ゃ

し

て

 
 

う

れ

し

い

こ

と

に

感

じ

ら

れ

る

 

そ

ん

な

人

で

い

る

こ

と

で

 
 

自

分

は

生

き

る

か

ち

み

つ

け

た

い

 

ぼ

く

が

な

ぜ

生

ま

れ

生

き

て

い

く

の

か

 

か

な

ら

ず

こ

た

え

あ

る

は

ず

だ

か

ら

 

い

っ

し

ょ

う

け

ん

め

い

さ

が

し

て

い

き

た

い 

ぼ

く

を

し

か

っ

た

母

の

た

め

に

も

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 5 

 
 

K 
 

そ

ら

の

青

さ

が

ま

ぶ

し

く

て

 
ぼ

く

は

お

も

い

き

り

目

を

つ

ぶ

る

 

き

の

う

の

空

よ

り

も

 

青

さ

が

こ

い
 

す

こ

し

ず

つ

 

ぼ

く

も

大

き

く

な

る
 

氣

づ

か

な

か

っ

た

け

れ

ど
 

ぼ

く

も

大

き

く

な

る

 

あ

の

く

も

の

よ

う

に

自

然

な

う

ご

き

 

か

ん

し

ゃ

し

よ

う

 

今

の

ぼ

く

に

 

か

ん

し

ゃ

し

よ

う

 

ぼ

く

の

春

に

 



 6 

 
 

K 
 

山

に

ふ

る 
夜

 
星 

や

み

の

中

に

光

る

 

粉

 

輝

く 

ぼ

く

は

一

人

 

ど

ち

ら

に

行

け

ば

い

い

の

か

 

お

し

え

て

 

光

る

星

た

ち
 

と

き

ど

き

み

え

な

く

な

っ

て
 

さ

ま

よ

う

心

 

ど

ち

ら

か

が

や

る

べ

き

道

 

神

の

心 

星

た

ち

に 

心

 

と

い

か

け

る

 

明

る

い

道

に

 

ぼ

く

を

ま

ね

き

入

れ

る

 

粉

の

星 



 7 

 
 

K 
 

さ

ら

さ

ら

さ

ら

 
雪

が

と

け

て

 
 

し

ず

く

た

ち

の

あ

ま

り

水

の

池

 

す

き

と

お

る
 

ま

る

で

あ

の

人

の

心

の

よ

う

 

池

は

大

き

く

な

り

 

か

す

か

な

音

 

さ

ら

さ

ら

さ

ら

 

ま

る

で

あ

の

人

の

心

あ

ふ

れ

る

よ

う

に

 

心

あ

ふ

れ

流

れ

 

大

地

に

ふ

り

そ

そ

ぐ

 

大

地

は

は

る

の

め

ぐ

み

に

か

ん

き

を

あ

げ
 

い

っ

き

に

芽

ぶ

く

 

ま

る

で

あ

の

人

の

心

の

よ

う

に

 

花

や

木

が

い

っ

き

に

成

長

す

る

 

こ

の

と

き

を

ま

っ

て

い

た

と

言

う

ば

か

り

に 



 8 

さ

ら

さ

ら

さ

ら

 

風

が

ふ

き

 
 

雨

が

ふ

る 
い

ま

か

い

ま

か

と

 

ま

っ

て

い

た

か

の

よ

う

に

 

ま

る

で

あ

の

人

の

心

の

よ

う

に

 

き

せ

つ

は

流

れ

る
 

さ

ら

さ

ら

さ

ら

 

千

年

、

二

千

年

と

 

と

き

(

時

間

)

は

流

れ

つ

づ

け

て

い

く

 



 9 

 
 

K 
 

ゆ

め

の

こ

み

ち

 
ト

コ

ト

コ

ト

コ

と

あ

る

く

道

 

水

路

の

わ

き

を

あ

る

き

ま

す

 

ト

コ

ト

コ

ト

コ

と

 

林

の

中

を

あ

る

き

ま

す

 

お

母

さ

ん

も

こ

の

道

が

す

き

な

の

 

ぼ

く

も

す

き

な

ん

だ

 

い

つ

も

い

っ

し

ょ

に

あ

る

い

て

く

れ

て

あ

り

が

と

う 

こ

れ

か

ら

も

い

っ

し

ょ

に

あ

る

こ

う

ね

 

お

母

さ

ん 

こ

れ

か

ら

も

お

母

さ

ん

を

あ

い

し

て

い

く

よ 

ぼ

く

の

お

母

さ

ん

 



 10 

 
 

K 
 

大

風

（

た

い

ふ

う

）

の

前

の

し

ず

け

さ

も 
あ

と

の

し

ず

け

さ

も

同

じ

よ

う

に

感

じ

た

ら 

そ

れ

は

ま

ち

が

い

で

す 

こ

の

ご

ろ

い

ろ

ん

な

風

に

こ

こ

ろ

が

う

ば

わ

れ

て

い

て 

こ

の

風

い

い

な

と

思

い 

ぼ

く

も

風

に

の

っ

て

ど

こ

か

に

い

き

た

く

な

り

ま

す 

こ

の

風

南

行

き

で

す

か

？ 

ぼ

く

を

の

せ

て

く

だ

さ

い

ま

せ

ん

か 

こ

の

風

き

れ

い

な

ゆ

う

や

け

色

で 

と

っ

き

ゅ

う

で

す 

の

り

ま

せ

ん 

ぼ

く

の

心

風

に

の

り

た

び

を

す

る 

う

つ

く

し

い

け

し

き

を

う

つ

す 

そ

ら

に

む

か

い 

の

せ

て

く

れ

ま

せ

ん

か

と

こ

え

を

か

け

る 



 11 

 
 

K 
 

さ

ら

さ

ら

さ

ら 
こ

ん

ど

の

道 

一

人

で

い

く

よ 

さ

ら

さ

ら

さ

ら 

さ

み

し

い

な 

こ

わ

い

な

 

ふ

あ

ん

で

す 

一

人

こ

の

ま

ま

あ

る

く 

さ

み

し

い

な 

こ

わ

い

な

 

ふ

あ

ん

で

す 

で

も

や

ら

な

き

ゃ 

ぼ

く

お

と

な

に

な

る

ん

だ 

さ

ら

さ

ら

さ

ら 

い

っ

て

き

ま

す 

ま

っ

て

て

ね 

ぼ

く

一

人

で

あ

る

く 

心

の

道 



 12 

 
 

K 
 

葉

の

さ

き

に

光

さ

す 
夕

ぐ

れ

に 

ぼ

く

の

手

に

お

り

て

く

る 

葉

の

さ

き

に

光

さ

す 

夕

日

に 

ぼ

く

の

体

を

あ

た

た

め

る 

か

み

さ

ま

あ

り

が

と

う 

ぼ

く

は

今

生

き

て

い

る 

い

き

る

ぼ

く

に 

か

ん

し

ゃ

し

ま

す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 13 

 
 

K 
 

さ

く

ら

さ

い

て 
道

の

上

に

 

花

び

ら

が

ま

う 

よ

う

せ

い

が

ひ

ら

ひ

ら

お

ど

る

道

に 

あ

な

た

は

な

ぜ

な

い

て

い

た

の 

友

達

の

愛

な

く

し

て

 

一

人

ぼ

っ

ち 

で

も

ご

ら

ん 

君

の

愛

を

ま

っ

て

い

る 

君

の

ま

わ

り

に

愛

が

あ

る 



 14 

 
 

K 
 

さ

み

し

い

よ 
か

な

し

い

よ 

ガ

ザ

ガ

ザ

と 

ザ

ー

ザ

ー

と 

心

が

な

る 

時

に

つ

よ

く 

時

に

静

か

に 

風

と

雨 

心

の

そ

こ

に 

う

ち

な

り

ひ

び

く 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 15 

 
 

K 
 

さ

ら

さ

ら

さ

ら

と

ゆ

れ

る

葉

に

 
 

は

な

し

か

け

る

春

で

す 

春

で

す 

と

り

の

な

く

庭

に 

春

の

風 

ゆ

っ

く

り

笑

う

人

々 

悲

し

い

じ

け

ん

も

 
ゆ

っ

く

り

と

い

え

て

い

く

で

し

ょ

う 

悪

い

こ

と

ば

か

り

で

は

な

い

ん

だ 

ほ

ら

そ

こ

に 

幸

福

と

よ

ぶ

春

が

き

て

い

る 

悲

し

み

を

け

す

 

春

の

音 

人

を

は

げ

ま

す

 

と

り

の

声 

き

い

て

み

て 

か

な

ら

ず

い

え

て

い

く 

人

々

の

心

が 

い

ま

ぼ

く

は

い

え

た

心

を

 

ゆ

っ

く

り

見

つ

め

て

い

る

 
 
 
 
 
 
 



 16 

 
 

K 
 

マ

マ

ご

め

ん

ね 
ぼ

く

マ

マ

を

幸

せ

に

し

た

い

と

思

っ

て

る

の

に 

自

分

は

不

幸

を

せ

お

っ

て

い

て 

も

う

こ

ん

な

お

も

い

不

幸

は

す

て

て

し

ま

お

う 

そ

し

て

車

イ

ス

に

幸

福

を

の

せ 

み

ん

な

に

く

ば

る

ん

だ 

も

ち

ろ

ん

マ

マ

に

と

び

き

り

の

幸

福

を

あ

げ

る

よ 

み

な

さ

ん

幸

福

の

福

袋

は

い

り

ま

せ

ん

か 

た

く

さ

ん

心

が

つ

ま

っ

て

い

ま

す

よ 

幸

福

の

福

袋

い

ら

ん

か

エ

ー 

車

イ

ス

は

こ

れ

か

ら

い

そ

が

し

い

･
･
･
･
･
･ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 17 

 
 

K 
 

さ

く

さ

く

さ

く 
よ

く

て

も

わ

る

く

て

も 

さ

く

さ

く

さ

く 

こ

れ

が

ぼ

く

で 

ぼ

く

は

こ

れ 

や

る

っ

き

ゃ

な

い

よ 

自

分

の

人

生 

や

る

っ

き

ゃ

な

い

よ 

さ

く

さ

く

さ

く 

よ

く

て

も

わ

ら

い 

わ

る

け

り

ゃ

こ

ん

な

も

ん 

自

分

の

人

生

 
 

か

み

し

め

る 

幸

せ

な

ん

て 

そ

う

思

え

ば

そ

う

で 

そ

う

で

な

け

れ

ば

そ

う

で

な

い 
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満

足

な

ん

て

こ

と

あ

る

わ

け

な

い 

あ

っ

た

ら

み

ん

な

も

っ

て

い

る 
満

足

し

な

い

か

ら 
ち

ょ

う

せ

ん

し

て 

前

を

見

て
 

 

は

し

り

つ

づ

け

て

る 

ぼ

く

の

人

生 

一

ち

ょ

く

線

で

す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 19 

 
 

K 
 

ぼ

く

は

畑

に

た

ね

を

ま

き

ま

し

た 
小

さ

な

花

で

す 

な

ん

の

花

か

わ

す

れ

て

し

ま

い

ま

し

た 

ず

い

ぶ

ん

前

に

ひ

ろ

い

ま

し

た 

た

し

か

白

い

花

だ

っ

た

よ

う

な

氣

が

し

ま

す 

一

ヶ

月

前

に

う

え

ま

し

た 

土

の

中

か

ら

め

が

出

ま

し

た 

う

れ

し

い

で

す 

こ

れ

も

い

の

ち

な

ん

で

す

ね 

か

け

が

え

の

な

い

い

の

ち 

か

け

が

え

の

な

い

い

の

ち 

ぼ

く

は

見

ま

し

た 

こ

の

い

の

ち

を

か

ん

が

え

て

み

れ

ば 

ぐ

う

ぜ

ん

の

で

き

ご

と

で 

ほ

ん

の

一

し

ゅ

ん

の

生

の

動

き

に 

ぼ

く

た

ち

は

会

っ

た

の

で

す

が 
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か

み

さ

ま

に

か

ん

し

ゃ

し

な

け

れ

ば

い

け

な

い

で

し

ょ

う 

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す 
ぼ

く

の

命

と

花

の

命

と 
ど

ち

ら

も

同

じ 

た

い

せ

つ

で

す 

ぼ

く

も

ぼ

く

の

命

を 

た

い

せ

つ

に

見

つ

め

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す 



 21 

 
 

K 
 

と

う

と

い

い

の

ち

が

 

こ

こ

で

守

ら

れ

生

き

て

い

ま

す 
と

て

も

よ

わ

い

命

だ

け

れ

ど

 

ひ

っ

し

で

生

き

て

い

ま

す 

こ

の

こ

と

は

き

っ

と

た

く

さ

ん

あ

る 

で

も

世

の

中

に
 

 

み

お

と

さ

れ

て

い

る

の

で

は

な

い

か

と

思

う

か

ら 

き

っ

と

わ

す

れ

ら

れ

て

し

ま

う

よ 

ぼ

く

は

感

じ

る 

わ

す

れ

て

ほ

し

く

な

い

 
命

の

と

う

と

さ

 
 

な

に

に

も

変

え

ら

れ

な

い 

ぼ

く

は

生

き

る

た

め

に

生

き

て

い

る 

こ

う

し

て

さ

さ

え

ら

れ

て 

ほ

と

ん

ど

の

こ

と

を

手

伝

っ

て

も

ら

っ

て 

で

も

い

き

る

い

み

は

か

な

ら

ず

あ

る 

ぜ

っ

た

い

に

あ

る 

き

っ

と

あ

る 
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K 
 

こ

う

や

に

さ

く

一

り

ん

の

花

は 
だ

れ

に

も

み

ら

れ

る

こ

と

な

く 

そ

の

一

生

を

お

え

て

も 

そ

れ

は

悲

し

い

こ

と

で

な

く 

花

は

い

く

つ

も

の

種

を

作

り 

し

ら

な

い

土

地

へ

た

ね

を

と

ば

す 

一

り

ん

の

花

が

し

ら

な

い

土

地

へ 

花

は

か

れ

て

な

く

な

っ

て

も 

種

は

と

び

い

く

つ

も

の

め

を

出

す 

い

く

つ

も

の

命

が

生

れ

る 

一

つ

の

花

が

し

ん

で

も 

あ

た

ら

し

い

花

が

い

く

つ

も

さ

き

は

じ

め

る 

生

と

い

う

も

の

は 

そ

う

や

っ

て

生

き

つ

づ

け

る 

え

い

え

ん

に

つ

づ

く 

な

に

が

あ

っ

て

も

生

き

つ

づ

け

て

い

く

の

で

す 
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K 
 

月

の

光

を

あ

び 
こ

こ

ち

よ

い

ね

む

り

に

つ

く 

ぼ

ん

や

り

と

う

か

ん

だ

光

を 

ぼ

く

は

初

め

て

み

た 

あ

れ

は 

と

お

く

と

お

く

に

光

る

月 

い

や

さ

れ

た

体

は 

ま

る

で

自

分

の

心

と

は

反

た

い

に 

ゆ

っ

く

り

と

う

ご

く 

ぼ

く

は

ま

る

で

赤

ん

ぼ

う

の

よ

う

に 

ね

む

り

つ

づ

け

る 

月

の

下

で
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み

な

さ

ん

へ 

ぼ

く

の

詩

集

よ

ん

で

く

れ

て

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

ぼ

く

は

こ

の

前

、

下

田

に

旅

行

し

て

き

ま

し

た

。
下

田

は

、

山

、
山

で

、
ひ

ょ

い

と

海

に

な

り

ま

す

。

と

て

も

び

っ

く

り

し

ま

し

た

。

け

ど

ぼ

く

は

と

て

も

氣

に

入

り

ま

し

た

。

ま

る

で

、

ぼ

く

の

よ

う

で

す

。

ぼ

く

の

心

は

い

つ

も

山

、

山

、

山

を

や

っ

て

、

や

っ

と

光

る

心

に

な

る

。

く

る

し

く

て

く

る

し

く

て

、

で

も

一

す

じ

の

光

が

み

れ

る

か

ら

が

ま

ん

す

る

こ

と

が

で

き

る

。

ぼ

く

の

心

が

光

る

と

き

、

ぼ

く

は

も

く

て

き

が

は

た

さ

れ

た

と

思

う

。

こ

の

詩

集

も

そ

ん

な

心

の

光

で

す

。

ぼ

く

の

光

、

こ

れ

か

ら

も

強

い

も

の

に

変

化

さ

せ

ら

れ

る

よ

う

が

ん

ば

り

ま

す

。 

み

な

さ

ん

も

光

を

さ

が

し

て

み

て

く

だ

さ

い

。

強

い

光

に

変

え

ら

れ

る

と

思

い

ま

す

よ

。 

お

わ

り 

金

野

康

弥  

   

ま

ず

康

弥

へ 

い

ろ

ん

な

メ

ッ

セ

ー

ジ

あ

り

が

と

う

。

マ

マ

は

君

が

大

好

き

で

君

が

い

る

か

ら

泣

け

て

笑

え

て

毎

日

が

楽

し

く

て

、

幸

せ

だ

な

と

思

っ

て

い

る

よ

。

だ

か

ら

君

に

も

泣

い

た

り

笑

っ

た

り

お

こ

っ

た

り

自

由

な

君

で

い

て

欲

し

い

。

き

ず

つ

く

こ

と

を

お

そ

れ

た

り

し

な

い

で

欲

し

い

。
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き

ず

つ

い

た

ら

一

緒

に

泣

こ

う

。

そ

の

た

め

に

マ

マ

は

君

の

そ

ば

に

い

る

の

だ

か

ら

。 

 
柴

田

先

生

、

外

山

先

生

へ 

い

つ

も

お

忙

し

い

中

、

ご

指

導

い

た

だ

き

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

い

ま

の

康

弥

に

と

っ

て

自

分

を

表

現

で

き

る

場

と

し

て

、

コ

ン

ペ

ー

ト

ー

は

だ

い

じ

な

所

と

な

り

ま

し

た

。

又

、

コ

ン

ペ

ー

ト

ー

の

先

生

方

の

お

か

げ

で

、

学

校

生

活

も

充

実

し

た

も

の

に

な

り

ま

し

た

。

ど

う

ぞ

こ

れ

か

ら

も

長

い

お

付

き

合

い

を

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 

 

こ

の

詩

を

読

ん

で

下

さ

っ

た

み

な

様

へ 

こ

の

文

集

を

手

に

と

っ

て

読

ん

で

下

さ

っ

て

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。

一

人

、

一

人

、

手

を

と

っ

て

握

手

し

た

い

気

持

ち

で

い

っ

ぱ

い

で

す

。 

平

凡

な

私

達

に

何

が

で

き

る

の

か

な

と

思

い

な

が

ら

、

な

に

も

で

き

ず

に

い

た

私

達

親

子

に

、

い

ろ

ん

な

人

と

の

出

会

い

が

切

っ

掛

け

で

こ

の

文

集

が

で

き

ま

し

た

。

そ

し

て

、

見

知

ら

ぬ

み

な

様

が

こ

の

文

集

を

読

ん

で

下

さ

る

。

私

の

知

ら

な

い

所

で

文

集

を

と

お

し

て

み

な

様

と

出

会

う

と

い

う

不

思

議

な

ご

縁

で

す

ね

。

こ

の

ご

縁

が

、

良

い

ご

縁

に

な

り

ま

す

よ

う

に

…

…

。 

金

野

英

子 

 


